SZKOLENIE MOTOCYKLOWE
GRUPOWE

Cel: doskonalenie techniki jazdy motocyklem z naciskiem
na wykorzystanie systemoéw bezpieczenstwa
i efektywne pokonywanie zakretow

Poziom szkolenia:
sredniozaawansowany - zaawansowany

Czas trwania: 5-6 godzin

Rodzaj szkolenia: grupowe
(1 instruktor techniki jazdy = max. 5 oséb)

CZESC |

TEORIA (OK. 45 MIN.)

e Geometria motocykla e Liniaidealna

¢ Hamowanie e Pokonywanie zakretow

e Systemy bezpieczenstwa e Omowienie problemoéw kursantéw w zakresie

e Skrety motocyklem kierowania jednosladem oraz wymiana doswiadczen

CZESC I1*

PRAKTYKA (MIN. 4 GODZ. 15 MIN.)

Plac manewrowy: Tor szosowy i wzniesienie:

¢ Slalomy o zmiennym rozstawie ¢ Hamowanie awaryjne przy duzej predkosci

¢ Hamowanie awaryjne (z wykorzystaniem ABS oraz bez systemu)
(z wykorzystaniem ABS oraz e Jazda po torze z wykorzystaniem catej szerokosci
bez systemu) ¢ Linia idealna

¢ Hamowanie z omijaniem e Fiksacja wzroku (przejazd przez krgzek)
przeszkody ¢ Hamowanie z omijaniem przeszkody przy duzych

predkosciach

*Podane zadania majg charakter pogladowy. Ze wzgledu na charakter szkolenia zastrzegamy mozliwos¢ korekty programu
w zaleznosci od umiejetnosci oséb uczestniczacych w szkoleniu.



